
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 
  :1405 پرستاریمفاهیم پایه  نام درس:  کارشناسی مقطع رشته:  پرستارینام رشته  

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

 09144050284 09144050284 پرستاری پرستاری دانشیار قانعی قشلاق رضا

 عهده دارد.استاد مسؤول درس وظیفه نظارت بر روند درس و تکالیف دانشجویان و ارتباط با دانشجویان را بر 

 

 gmail.com30rezaghanei@  ل:آدرس پست الکترونیکي استاد مسؤ

 

 :مشخصات استادان همکار 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

 - - پرستاری پرستاری مربی محمدی آگرین

 همکار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند.استادان 
  

 مشخصات کلی درس

mailto:rezaghanei30@gmail.com
mailto:rezaghanei30@gmail.com
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شود )توجه داشته باشید محتوایی که به عنوان منبع آزمون به دانشجویان معرفی می: مکتوب نمائیددرس را برای دانشجویان کلی اهداف  الف:

 دانشجویان نیز باید با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(باید اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهایی 
 

  فرایند پرستاری آشنایی با 

 آشنایی با استرس و روش های مقابله با آن 

 بیماری های مزمن و ویژگی های آن 

 آشنایی با خواب، مراحل خواب و بیماری های خواب 

 درد و روش های تسکین درد 

 آشنایی با شوک و انواع آن 

  تصویر بدنی و اختلالات مرتبط با آنآشنایی با 

 مرگ و مردن و مراقبت از بیمار در حال احتضار 
 

 

کاربرد و ارتباط ) کلمه در مورد این درس بنویسید. دقت کنید معرفی موارد زیر را شامل شود 300تا  250معرفی مختصری در حدود  ب:

 انتظارات شما از دانشجویان مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در تعاملات و ....(توضیح کلی شیوه کار شما و روند درس، درس با رشته یا دوره، 

تدریس به صورت  ی نشده اند.زمفاهیم پایه پرستاری در ترم دوم برای دانشجویان کارشناسی پرستاری ارائه می شود که هنوز وارد کارآمودرس 

در هر جلسه برگزار می شود و جلسه اصول پرستاری ف داوطلبانه به صورت ارائه یک مقاله مرتبط با سخنرانی و استفاده از پاورپوینت است. تکلی

دو مورد است. هر جلسه پس از حضور و غیاب، سوالاتی در هر جلسه درسی قبل، داوطلب جلسه بعدی مشخص خواهد شد. حدأکثر تعداد ارائه ها 

ه منفی یا مثبت منظور می شود که باعث به یادآوری مطالب گذشته و آمادگی برای جلسه از جلسه قبل پرسیده می شود که برای دانشجو نمر

دانشجویان آزاد هستند هر زمان که سوألی داشتند بپرسند. متقابلاً انتظار دارم که دانشجویان در کارآموزی های بیمارستان مطالب فعلی می شود. 

 بتوانند در بالین از یافته های تئوریک قبلی خود استفاده نمایند. و موارد درس داده شده را به یاد داشته باشند تا 

  

 اهداف و معرفی درس
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 Blendedيادگیری ترکیبي ) بصورت نظری بر اساس مقررات آموزشي مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروس

learning) وجود دارد.کلاس غیر حضوری  در قالب 
های مشخصی از محتوا در بخش حضوری غیربالینی کاربرد دارد. توجه نمایید که در این رویکرد قسمتهای واحدی )این نوع ارائه برای درس 

 شوند(. پوشش داده نمی
 در صورت استفاده از این رویکرد جدول زیر را تکمیل نمایید: 

 
)شامل  بیني شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاريخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 حضوری(جلسات حضوری و غیر 

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاين بودن يا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

 
  

يرد
 ف

 مورد نیاز امکانات نحوه ارائه ارائهتاريخ   عنوان جلسه حضوری

 مفاهیم مهم در پرستاری 1
بحث   -سخنرانی 

 گروهی
 ویدیو پروژکتور

 وایت بردکامپیوتر و 

 مقابله آن استرس و روش های 2
بحث   -سخنرانی 

 گروهی
 ویدیو پروژکتور

 وایت بردکامپیوتر و 

 بیماری های مزمن 3
بحث   -سخنرانی 

 گروهی
 ویدیو پروژکتور

 وایت بردکامپیوتر و 

 خواب 4
بحث   -سخنرانی 

 گروهی
 ویدیو پروژکتور

 وایت بردکامپیوتر و 

 درد و روش های تسکین درد 5
بحث   -سخنرانی 

 گروهی
 ویدیو پروژکتور

 وایت بردکامپیوتر و 

 درس غيرحضوري جلسات تعيين

 درس حضوريجلسات  تعيين
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و منابع جهت مطالعه )شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلايد يا هر محتوی ديگر( دانشجويان  آزمون نهاييمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسي به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری( بیشتر 
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

 مفاهیم پرستاری بخش پرستاری داخلی جراحی برونر سوادثکتاب 

 - مطالب و پاوروینت های ارائه شده در کلاس

 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نويسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسي دانشجويان به 

 مقاله

 اینترنت و تایید قبلی استاد صورت خلاصه ارائه می شود.مقاله به صورت تکلیف داوطلبانه توسط دانشجو ظرف ده دقیقه به 

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 توضیحات )آدرس در سامانه يا لینک(

   
است که باید قبل از آغاز  های ديگر دانشگاهمحتوای بارگذاری شده بر روی سامانه (اسلاید پاور پوینت، جزوه، فیلم آموزشیاز محتوا )منظور  *

 ترم به صورت نهایی آماده شده باشد.
 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انیدانشجو یابیو خودارز یریادگیو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهیچند گز ،یحتشری) ها¬خودآزمون 

  برای  بندی مناسب(های حل مساله و قدرت تحلیل و نقد دانشجویان با زمان)افزایش دهنده مهارت غیرحضوری درس از طریق تعریف تکالیف مناسبپوشش بخش
 دانشجویان ضروری است.

  هدف مطالعه منابع و یادگیری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تکالیف 

  شود. ها تعریف میکاربردن آموختهپروژه پایان ترم فعالیت خاصی در راستای به 

  بود. شریحی خواهدآزمون نهایی به صورت تخود آزمون:  توضیح

 سوالاتی که هر جلسه از جلسه یا جلسات قبلی درس پرسیده می شود + مقاله ارائه شده داوطلبانه پروژه طول ترم: حیتوض

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم هاي پروژه ،تكاليف، خودآزمون

 منابع درسی دانشجویان
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 آزمون نهایی ترم: پایانپروژه  حیتوض

 
 

 
سامانه صورت مجازی در  سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحي و هدايت مباحثه دقت کافي  يا ب امکان فعال 

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجويان کمک زيادی نمايد. انجام شود مي

 (فعالیت روزانه یا هفتگی، موضوع مباحثهتوضیحات شامل بستر تشکیل اتاق بحث، مدت زمان ) اتاق بحث )فورم(

...................................................................................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

 
بندی دقیق ارزشیابی نهایی دانشجو را ذکر نمایید. )مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و غیاب در کلاسهای ها و بارمملاک.1

  های پیش بینی شده(حضوری، تکالیف و سایر فعالیت
 نمره دارد. 5سخ به سوالات درسی جلسات گذشته پا ونمره،  15آزمون نهایی 

 
 . شیوه آزمون نهایی دانشجویان )آزمون حضوری پایان ترم( چیست؟ )شفاهی، عملی، تشریحی، تستی یا ...( 2

 است. شریحیتآزمون نهایی به صورت 

 

 

 مدير گروه نام و نام خانوادگي و امضای  ول درسو نام خانوادگي و امضای استاد مسئنام 
 
 
 
 

  

 ارزشيابی دانشجویان

 یادگيريسایر فعاليت هاي 


